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日 曜日 行     事 クラブ・他 

１ 火 
衛生の日 新年度開始式  

パン販売   
 J スポ 

２ 水     

３ 木 
ケーキの日           

ヤクルト販売 菓子販売 
  

４ 金  高スポ  

５ 土 お花見会   功生休み 

６ 日    

７ 月 樹林エレベーター点検（午後 1 時～） グリ耳鼻科 高スポ 

８ 火 
花まつり 選択食 誕生会 

食事委員会 
  

９ 水 とくし丸   

10 木 ヤクルト販売 菓子販売  いな         

11 金  高スポ 書道 

12 土    功生    

13 日 
食堂大掃除 

イトーヨーカドー訪問販売 
  

14 月  高スポ  

15 火 衛生の日 仏様の日   パン販売 らうんじ活動 J スポ 

16 水  グリ眼科 お茶会        

17 木 
法人創立記念日  

ヤクルト販売 菓子販売 
  

日 曜日 行     事 クラブ・他 

18 金 お好みランチ    高スポ  

19 土   功生    

20 日   カラオケ  

21 月  高スポ  

22 火   J スポ 

23 水 とくし丸 多摩  

24 木 選択食   

25 金   高スポ  

26 土  らうんじ活動 功生    

27 日 太陽踊り   入居者懇談会   

28 月 理髪   (朝の体操は中止です) 高スポ 山王 

29 火    J スポ 

30 水    グリ眼  

     

令和 7 年 4 月予定表 
 ※感染状況により、変更になることもあります 
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